
Leistungen und Informationen

Die Auslieferung der Gerichte erfolgt an 
365 Tagen im Jahr, auch an Sonn- und Fei-
ertagen. Sie erhalten:

■ Tägliche Zustellung des Mittagessens (Vollkost
oder vegetarische Mahlzeit) mit Nachspeise

■ Täglich wechselndes Angebot

■ Tägliche zuverlässige Auslieferung von vielen
ehrenamtlichen Fahrer*innen und Mitarbei-
ter*innen der Stadt Ingelheim

Ab- und Umbestellungen können nur 3 Tage im 
Voraus bis 12:30 Uhr abgegeben werden.
Abbestellung für Montag, Dienstag und Mittwoch 
müssen bis Freitag erfolgen. 

Montag bis Freitag, außer an Feiertagen bei:
Tanja Evdjić  
Tel. 06132 782-227, 
tanja.evdjic@ingelheim.de

Preis pro Mittagessen: 7,00 €

Preis pro Mittagessen für Personen mit Grundsi-
cherungsleistungen, Wohngeld (Vorlage Wohn-
geldbescheid), Ingelheim-Pass: 3,50 €.

Neue Fahrer*innen sind 
willkommen

Für die Aktion Essen auf Rädern suchen wir 
laufend neue Fahrer*innen, sowie Begleit-
personen bei der Auslieferung der Mahlzei-
ten.

Nähere Informationen erhalten Sie bei:

Claudia Gerhard, Tel. 06132 84048

Elisabeth Schröder, Tel. 06132 87858

Stadtverwaltung Ingelheim, Seniorenbüro 
Sabine Liebmann, 
Tel. 06132 782-175,  
sabine.liebmann@ingelheim.de 
Simone Schirmer, 
Tel. 06132 89804-19,  
simone.schirmer@ingelheim.de



Ihre Ansprechpartner*innen

Ab- und Umbestellungen für den Folgetag und 
Fragen zur aktuellen Lieferung: 
(Montag bis Freitag, außer an Feiertagen 9 - 10 Uhr)
Essen a. Rädern, 
Telefon 06132 782-227, 0162 4064501
essenaufraedern@ingelheim.de

Sabine Liebmann, Tel. 06132 782-175
Simone Schirmer, Telefon 06132 89804-19

Generelle Fragen/Kritik:
Claudia Gerhard, Telefon 06132 84048
Elisabeth Schröder, Telefon 06132 87858
Sabine Liebmann, Telefon 06132 782-175

Stadtverwaltung  
Ingelheim am Rhein

Amt für Demografie, Ehrenamt und Kultur
Abteilung Demografie und Ehrenamt
Mehrgenerationenhaus
Seniorenbüro
Matthias-Grünewald-Str. 15
 55218 Ingelheim 

Telefon	06132 898040 
Telefax	 06132 8980429 
info-mgh@ingelheim.de
www.ingelheim.de
www.mgh-ingelheim.de

Eine Headline  

mit drei Zeilen

ist Standard
Darunter eine immer zweizeilige

Subline mit weiteren Infos

„Essen auf Rädern“

365 Tage für Sie 

unterwegs 

In Kooperation mit der Stadt Ingelheim

Mehrgenerationenhaus




